Movimento e Sai¢Yzde - Cli¢Ysnica Multidisciplinar em Campinas

Sobre a Clinica

Quem somos:

Somos uma equipe multiprofissional que oferece um servico de exceléncia relacionado a sadde. Entendemos a saude
dentro de uma visao sistémica que visa contemplar o cliente em sua totalidade psicofisica com o objetivo de promocgéo de
gualidade de vida independente da idade e de possiveis patologias associadas.

Nossa meta:
Criar condi¢bes para que a pessoa amplie plenamente suas possibilidades individuais com equilibrio e criatividade.

Nossa visdo de corpo:

Compartilhamos com Antdnio Damésio que ndo existe sentimento fora de um corpo que Ihe dé existéncia material e

nao existe um corpo desprovido de sentimento. Logo o trabalho com o corpo é uma atividade que provoca mudancas em
varios niveis. O terapeuta ndo pode ignorar esse fato.

A idéia de globalidade implica em perceber a relagdo do corpo com o psiquismo, energia e emoc¢ao. Implica em perceber a
relagdo do corpo com o meio fisico e social. Implica, finalmente, em perceber que o corpo esta inserido no universo, que

€ produto de quatro milhdes de anos de filogenia e que esta inserido numa dindmica particular e universal ao mesmo
tempo.

Nosso trabalho apéia-se no conhecimento cientifico, na sabedoria milenar chinesa e na psicologia transpessoal.
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